
Testemunho de vida consagrada Luísa Afucurone José 

“Como agradecerei ao Senhor por tudo quanto me deu”. (SL 115) 

Desde pequena apreciava bastante o trabalho das Irmãs na escola, na igreja, com as 

crianças e adolescentes. Como tal, em 2006 pedi para fazer uma experiência na 

Congregação das Irmãs Franciscanas Missionárias de Nossa Senhora. Assim nasceu e 

cresceu o desejo de ser como elas e de me entregar a Deus.   

Para conhecer melhor a vontade do Senhor, foi necessário passar por diferentes etapas de 

formação para ver claramente a presença de Deus na minha vida.  

Durante este tempo canónico, descobri o gosto pela oração pessoal, comunitária e pela 

vida fraterna tão cara a S. Francisco de Assis. Contei sempre com a ajuda das irmãs e de 

outras pessoas que Deus foi colocando na minha vida e foram tantas. Inseri-me em 

diferentes ações  pastorais. Fiz leituras e diálogos espirituais tão importantes no tempo de 

Noviciado. Tudo foi ajuda para discernir e confirmar a minha adesão ao que Deus queria 

de mim: que Ele fosse o «Meu Tudo» e eu toda para Ele. 

Professei pela primeira vez em 2014. Neste acontecimento da minha vida senti a alegria 

de ver o desejo que em mim habitava desde dos meus 15 anos. Tudo o que vivi na 

formação foi um processo de discernimento, crescimento e amadurecimento.  

Na mais recente etapa, o Juniorado, senti a alegria de servir a Deus e aos irmãos numa 

entrega total e quero que seja definitiva: viver a Espiritualidade Franciscana e o nosso 

carisma a exemplo dos nossos fundadores Mère Louise e Père Duchenne,  arquitectos de 

união e comunhão.  

Pelo voto ao Deus do Amor e da Aliança em Pobreza, Obediência e Castidade – que foi 

o jeito de Jesus estar e ser humanamente, quero que este «SIM» como Maria, em cada 

dia, expresse a minha gratidão a Deus Pai. 

 Como filha, viverei na confiança para ser fiel. 

 Maria, minha grande protetora, vela por mim. 

Faça-se! 

                                     Luísa Afucurone José 

 

 

 


